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Ninja Warrior Kinderturnen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Kinderturn Gruppe des TSV Meerdorf 
in Action. Am 27. Februar 2025 haben 
sie in der Mehrzweckhalle einen Ninja 
Warrior Parcours vorgefunden und 
absolvieren können. Das Ganze hat sich 
Ben Gruner, Sportassistent beim TSV 
überlegt, aufgebaut und die Kids beim 
Durchlauf begleitet. Die Aktion war nicht 
nur für die Kinder ein actiongeladenes 
Ereignis, sondern auch eine besondere 
Herausforderung für die Trainerin Nicole 
Karsten und die weiteren Sportassisten-
ten Alina Schneider und Jorne Klasen. 
„Gemessen an der Vorfreude des Planens 
und Aufbauens war es dann doch viel zu 
schnell wieder vorbei“ kommentiert Ben. 
Wie kam es eigentlich zu dieser Idee? 
Eigentlich ganz einfach: Bei einer Auto-
fahrt, als es mal wieder darum ging wie 
denn der letzte Parcours so ankam und 
was man sonst noch so machen könnte. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Insgesamt gab es fünf spektakuläre Sta-
tionen: „wall climbing“, „street race“, 
„death bridge“, „cloud fighter“ und „jump 
& fall“, die vor den 16 Ninja lagen und 
die sie mit viel Schweiß und Mut auch 
gemeistert haben. 
Wo es nötig war, standen die Coaches 
zur Seite. Zum Abschluss konnten sich 
die Ninja dann noch einmal bei „Mister 
X“ von der Aufregung erholen und wer-
den gespannt sein, wann es wieder eine 
solche Aktion geben wird 놰놫놬놭놱놮놯  


